
MENUS NOVEMBRE 2021

RESTAURANT SCOLAIRE DE LA BOISSIERE

06 73 56 99 09

Légende :

Fruits et Légumes frais

Viande et poisson française (Pays de la Loire) 

Fromage à la coupe / Laitage

Féculents

Valeur Végétarienne

Valeur Mixte Panachée

Menu végétarien

Lundi 08 Novembre Mardi 09 Novembre Jeudi 11 Novembre Vendredi 12 Novembre

Maquereaux au
beurre

Bolognaise de Boeuf
VBF

Spaghetti
Entremet au Chocolat

Pommes Fruits

Potage Maison

Haut de cuisse de
poulet rôti
Blé en Pilaf

Fromage Bio

Compote de poire

FERIE Choux Fleurs cuits
vinaigrette

Fouasse du Boulanger
Mogettes à l’ail
Plan Pâtissier

Lundi 15 Novembre Mardi 16 Novembre Jeudi 18 Novembre Vendredi 19 Novembre

Betteraves cuites aux
pommes

Filet de Hoki sauce
tomates

Haricots verts persillés
Petits suisses

Biscuit de l’écolier

Salade de tomates au
thon

Cervelas obernois
Coquillettes 

Yaourt bio local
aromatisé

Taboulé à l’oriental
Œufs durs béchamel
Fondue de poireaux

Moelleux au chocolat
maison

Salade verte et son toast
chèvre

Sot l’y laisse de dinde
label rouge

Julienne de carottes
braisées

Entremet vanille
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Lundi 22 novembre Mardi 23 novembre Jeudi 25 novembre Vendredi 26 novembre

Carottes râpées au
surimi

Sauté d’agneau local

Flageolets verts
Camembert Bio local

Banane

Crêpes au fromage
Émincé de veau au

curry
Choux Bruxelles /

p.de terre
Fruits bio de saison

Choux blanc / p de
terre / emmental

Pizza maison légumes
mozza

salade du jardin
Cocktail de fruits

Velouté de Tomates
Dos de colin au beurre

blanc
Riz Pilaff
Fromage

Tarte aux pommes

Lundi 29 novembre Mardi 30 novembre

Saucisson / beurre
Meunière de colin

Brocolis / p de terre
Fromage blanc bio

Fruit de saison

Salade de pâtes aux
petits légumes

Feuilleté au fromage
Salade du jardin

Bouillie au chocolat


