
MENUS MAI 2021

RESTAURANT SCOLAIRE DE SAINT RÉMY-EN-MAUGES

02 41 30 41 44

Légende :

Fruits et Légumes frais

Viande et poisson française (Pays de la Loire) 

Fromage à la coupe / Laitage

Féculents

Valeur Végétarienne

Valeur Mixte Panachée

Menu végétarien

Lundi 03 Mai Mardi 04 Mai Jeudi 06 Mai Vendredi 07 Mai

Macédoine au Thon
Émincé de Bœuf local

Pommes vapeur
Fromage

Fruit de saison Bio

Carottes râpées au
dés de Boursin

Fouasse
Haricots Blancs de

Vendée
Far aux pruneaux

Toast au beurre de
Maquereaux

Filet de Hoki à la
provençale

Riz Pilaff
Fromage Bio

Fruit de Saison 

Salade pâte/tomate/Thon
Cordon bleu bio local

Choux blanc braisé et p.
de terre

Éclair au chocolat

Lundi 10 Mai Mardi 11 Mai Jeudi 13 Mai Vendredi 14 Mai

Pastèque
Chipolatas locale

Lentilles à la
Dijonnaise

Fromage blanc Bio
local

Feuilleté au Fromage
Émincé de veau local

à l’angevine

Julienne carottes et
panais braisé
Chèvre fermier
Fruit de saison

FERIE FERIE



MENUS MAI 2021

RESTAURANT SCOLAIRE DE SAINT RÉMY-EN-MAUGES

02 41 30 41 44

Légende :

Fruits et Légumes frais

Viande et poisson française (Pays de la Loire) 

Fromage à la coupe / Laitage

Féculents

Valeur Végétarienne

Valeur Mixte Panachée

Menu végétarien

Lundi 17 Mai Mardi 18 Mai Jeudi 20 Mai Vendredi 21 Mai

Rillettes des Mauges
cornichons

Thon en piperade de
légumes

Boulgour Bio
Yaourt Bio local à la

fraises

Torsades
légumes/Petits

pois/Féta
Crêpe au fromages
Brocolis et p.vapeur

Semoule au lait

Betteraves cuites
mimolette

Lasagne VBF
Bolognaise

Salade du jardin
Gâteau maison au

chocolat

Carottes râpées Bio
vinaigrette

Haut de cuisse de poulet
rôtie

Purée de p. de terre
maison

Fromage
Compote de Fruits jaunes

Lundi 24 Mai Mardi 25 Mai Jeudi 27 Mai Vendredi 28 Mai

FERIE Melon
Sauté de Porc Fermier

local

Frites/Ketchup
Fromage

Abricots Bio

Taboulé au surimi Féta
Poisson meunière
Haricots verts à la

provençale
Tartelette chantilly

fraises

Choux fleurs râpés à la
crème

Émincé de lapin local
moutarde

Torsades
Cerises

Lundi 31 Mai

Salade riz/thon à la
tomate

Nuggets de poulet Bio
local

Courgettes braisées
au boursin

Pêche / Nectarine




