
MENUS AVRIL 2021

RESTAURANT SCOLAIRE DE SAINT RÉMY EN MAUGES

02 41 30 41 44

Légende :

Fruits et Légumes frais

Viande et poisson française (Pays de la Loire) 

Fromage à la coupe / Laitage

Féculents

Valeur Végétarienne

Valeur Mixte Panachée

Menu végétarien

Jeudi 01 Avril Vendredi 02 Avril

Macédoine
mayonnaise 

Émincé de bœuf
Maine Anjou

Frites
Cookies maison

Carottes râpées bio

Dos de colin au beurre
blanc

Riz Pilaf fermier

Petits suisse sucré
Pomme locale

Lundi 05 Avril Mardi 06 Avril Jeudi 08 Avril Vendredi 09 Avril

FERIE Frisée œuf
dur/fromage

Ratatouille maison

Semoule aux raisins 
Nids de Pâques

Concombre à la
crème de ciboulette

Boule Boeuf VBF sauce
tomates

Spaghetti et
parmesan

Compote de
pommes/fraises

Salade Piémontaise
Nuggets de volaille plein

filet
Choux fleurs à la crème

Banane
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Lundi 12 Avril Mardi 13 Avril Jeudi 15 Avril Vendredi 16 Avril

Terrine de légumes
sauce aurore

Quiche aux fromages
Frisée

Crumble maison

Carottes râpées au
surimi

Poisson façon
meunière

Boulgour Bio aux
légumes

Pizza nutella banane
maison

Salade de riz à la
chinoise

Haut de cuisse de
poulet provençale

Salsifis / p de terre en
persillade

Fromage blanc bio
local aux smarties

Céleri rémoulade aux
raisins

Emincé de lapin des
mauges

Brocolis / p de terre
Fromage AOP

Abricots Melba 

Lundi 19 Avril Mardi 20 Avril Jeudi 22 Avril Vendredi 23 Avril

Taboulé / tomates /
concombre

Flan de courgettes
boursin tapioca

Haricots verts persillés
Mousse chocolat

Friand au fromage
Paupiette de veau
Purée de panais

Poire Bio

Choux rouges aux
pommes

Escalope de dinde
pané

Cube de carottes à la
crème curry

Laitage
Pomme locale

Salade Printanière
(radis…)

Chipolatas aux herbes
locales

Pommes noisettes
Fromage

Salade de fruits du verger


