FRANRER

Menus du 8 mars au 2 avril 2021

RESTAURANT SCOLAIRE DU FIEF SAUVIN

Légende :

02 41 63 07 26

Féculent Produit Laitier R &
Crudité / Cuidité  Valeur Mixte Panachée fgii?%?
Valeur Protidique Valeur Végétarienne TR
Menus végétariens
Lundi 8 Mars Mardi 9 Mars Jeudi 11 Mars Vendredi 12 Mars
*
"""""""" Filet de colin pané
il
Spouner A | SMCE <
sauce chocolat glo Poires / Kiwi bio
Lundi 15 Mars Mardi 16 Mars Jeudi 18 Mars Vendredi 19 Mars
gl Pre—— ERES SRR M
Brocolis vapeur Fondue d’épinard
fomage bian bio Cio Gaufre au Nutella -
M
MAUGES "
Lundi 22 Mars Mardi 23 Mars Jeudi 25 Mars Vendredi 26 Mars
ionslemmentsr | oooromee | SHRGEUSEENESIER | o amiesisleonesers
- M
MAUGES @
Petits pois aux carottes
RGN o harcots
Banane / orange ' . Salade
©lo
@
Cocktail de fruits
Lundi 29 Mars Mardi 30 Mars Jeudi 1 Avril Vendredi 2 Avril
Cervelas nature Carottes rapées et mais Potage de légumes *
Dos de saumon réti Feuilleté aux légumes LR
@‘@ A4 M
elo
Gratin dauphinois
Fiomagebio (0o . M Pate penne / Ketchup
Riz au lait fermier Glace duFief 7% ~
Pommes locales h Compote bio (i
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Produit Bio 9I0

Produit Local "‘
Mauges RAYGER

Produit Label Rouge @3

Produit AOP

Produit Fermier

Patisserie Fait
Maison




