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FRENFER

Lundi 04 Novembre

Mardi 05 Novembre

Jeudi 07 Novembre

Vendredi 08 Novembre

Macédoine au thon
Filet de lieu pané
Brocolis vapeur
Entremet Chocolat
Macédoine fraiche de St-
Michel

Betteraves aux pommes
Emincé de dinde local
Kebab
Frites & la francaise
Yaourt Bio sucré de
Chaudron
Raisin blanc Val de Loire

Carofttes rGpées aux
agrumes
Sauté de Boeuf rouge des
prés
Petit Pois & la francaise
Emmental de Savoie
Cocktail de Fruits

Toast au Beurre de Sardines
RSt de porc filet des Mauges
Pates knochi ¢ la creme
Fromage de chévre Saint-
Quentin
Clémentine

Lundi 11 Novembre

Mardi 12 Novembre

Jeudi 14 Novembre

Vendredi 15 Novembre

FERIE

Rillette de Porc
(Chemillé)
Poisson Meuniére
Haricots Verts persillés
Camembert Bio (Pin en
Mauges)
Banane Antillaise

Concombre Bio
vinaigrette
Blanguette poulet Bio
(Ancenis)
Torsades Bio
Yaourt Bio aromatisé
(Chaudron)

Poire Bio du Val de Loire

Taboulet aux miettes de
crabes
Chipolatas des Mauges
Haricots Blancs fermier de
Vendée
Eclair chocolat de Brissac

Lundi 18 Novembre

Mardi 19 Novembre

Jeudi 21 Novembre

Vendredi 22 Novembre

Salade Coleslaw
Hachis parmentier VBF
gratiné
Frisée & I'ail
Pommes Fruits au Four
Sauce chocolat

Feuilleté tartiflette
Steak de thon
Légumes piperade
Kiwi des Mauges

Salade d'Endives au
jambon
Doonut’s de volaille
Flageolets verts
Compote Liégeoise

Grillé de chévre local
Blanquette de veau local
Riz fermier
Clémentine

Lundi 25 Novembre

Mardi 26 Novembre

Jeudi 28 Novembre

Vendredi 29 Novembre

Paté en croGte
Filet de merlu au Beurre
Blanc
Pomme de terre vapeur
Carré frais
Pommes gala

Carottes rGpées au mais
Sauté de porc local
Boulgour
Reblochon
Cocktail de fruits

Macédoine
Crépes aux légumes
Salade frisée aux féves
Créme anglaise
Brownies aux haricots
rouges

Salade de choux blanc
Boulette de boeuf VBF
Spaghetti au parmesan
Banane




