
MENUS OCTOBRE 2019

RESTAURANT SCOLAIRE DE SAINT RÉMY-EN-MAUGES

02 41 30 41 44

Mardi 01 octobre Jeudi 03 octobre Vendredi 04 octobre

Salade coleslaw
Filet de dinde

Brocolis
Tarte bourdaloue

aux poires

Salade de choux
Émince de bœuf

Poêlée champêtre
Fruit de saison

Rillettes des Mauges
Filet de lieu
PDT Vapeur

Crème anglaise
Biscuit St Michel 

Lundi 07 octobre Mardi 08 octobre Jeudi 10 octobre Vendredi 11 octobre

Pastèque
Saucisse Fermière  

lentilles
Tarte au chocolat

Salade composée
Sauté de veau

Riz
Yaourt Bio de

Chaudron

Salade de pâtes
Noix de joue de porc

Haricots beurre
Fruit de saison

Endive au bleu
Nugget de poulet

Légumes provençal
Crème maison

Lundi 14 octobre Mardi 15 octobre Jeudi 17 octobre Vendredi 18 octobre

Quiche Lorraine
Pavé de cabillaud

Carottes Vichy
Yaourt à boire
Fruits de saison

Champignon à la
crème

Paupiette de Veau
Mogettes de

Vendée
Fromage

Raisin du Val de
Loire

Repas Chinois

Carottes râpées
Égrené de Bœuf à la

Bolognaise
Spaghetti au parmesan

Mousse au Chocolat

Bonnes Vacances


