5C QS

Semaine 17 du 22 au 28 avril 2019

B

LUNDI 22 MARDI 23 MERCREDI 24 JEUDI 25 VENDREDI 26

CEuf dur sauce aurore Médaillon de surimi mayonnaise Tomates vinaigrette

Lasagne de beeuf VBF (PC) Eminceé de volaille thym et citron @8 Dos de colin sauce au curcuma

F E RI E I Pommes noisette Semoule

Palmier CEufs en chocolat Vache Picon
Yaourt aromatisé AN aux LELlOREEE Compote de fruits
maison

Le Chef et son Equipe PC : Plat Complet Fruits et légumes verts
vous souhaitent Viandes / Poissons / Oeufs
BON APPETIT Féculents

Produits laitiers

PRODUIT DE SAISON

* Tout ou partie de ce plat

= ab o' radi e ani a e . . . . . - . . .
est compose dingrédients crus de saison Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




5C QS

Semaine 18 du 29 avril au 5 mai 2019

LUNDI 29 MARDI 30 MERCREDI 01 JEUDI 02 VENDREDI 03
. e Salade Basque (pomme de Salade Arlequin (Concombre,
Crépe au fromage Betteraves vinaigrette o R
terre et thon vinaigrette) tomate et mais vinaigrette)
Réti de dinde sauce Vallée Billes de soja sauce tomate Cordon bleu Beignets d;ea(r:tzlsemar sauce
k iad
Haricots verts Riz créole F E RI E Haricots beurre Purée d'épinard
1 petit suisse sucré Sablé de Retz Camembert Fondu Président
(&Y
Fruit frais Fromage blanc sucré Cocktail de fruits Novly caramel
Le Chef et son Equipe PC : Plat Complet Fruits et légumes verts /
vous souhaitent Viandes / Poissons / Oeufs F oo
BON APPETIT [ { ¥ PRODUITBIO ] Féculents CO nV|\/| O
Produits laitiers SN e
PRODUIT DE SAISON

* Tout ou partie de ce plat
est composé dingrédients crus de saison

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




5C QS

Semaine 19 du 06 au 12 mai 2019

LUNDI 06

MARDI 07

MERCREDI 08

JEUDI 09 VENDREDI 10

Carottes rapées vinaigrette

Mortadelle et cornichons

Taboulé Tomate vinaigrette

Jambon grillé sauce diable

Paupiete de veau sauce Gratiné de poisson au fromage

\

Fricassé d volaille basquaise forestiere
Lentilles au jus Poélée de brocolis FE Rl E Chou fleur persillé Pommes de terre persillées
Cheévre Madeleine Carré de I'Est Vache picon
Compote de pommes fraises Yaourt velouté aux fruits Fruit frais Fromage blanc sucré

Le Chef et son Equipe
vous souhaitent

BON APPETIT

PRODUIT DE SAISON

* Tout ou partie de ce plat
est compose dingrédients crus de saison

PC : Plat Complet

Fruits et légumes verts
Viandes / Poissons / Oeufs
Féculents
Produits laitiers

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




5C QS

Semaine 20 du 13 au 19 mai 2019

LUNDI 13

MARDI 14 MERCREDI 15

JEUDI 16

VENDREDI 17

Macédoine mayonnaise

Piémontaise sans viande

Concombre bulgare

Terrine de campagne et
cornichons

Pilons de poulet au jus

Boulettes de boeuf VBF ala
sauce tomate

Jambalaya (saucisse de porc
entiére et riz) PC

Poisson pané

(BLEV &5
J BLANC / I
(COEUR

%

Coquillettes Haricots beurre I Purée de carottes
Palmier Fromage alil et fines herbes Emmental Edam
Yaourt aromatisé Fruit frais Fruit frais Gateau au yaourt maison
Le Chef et son Equipe PC : Plat Complet Fruits et légumes verts /
vous souhaitent Viandes / Poissons / Oeufs F oo
BON APPETIT Féculens Convivio
Produits |aitiers RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE
PRODUIT DE SAISON

* Tout ou partie de ce plat
est composé dingrédients crus de saison

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




