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¥ MENUS NOVEMBRE/DECEMBRE 2018

Lundi 5 novembre

Mardi 6 novembre

Jeudi 8 novembre

Vendredi 9 novembre

Champignons a la
créme
Sauté de porc
Choux-fleurs
Tarte bourdaloue

Céleri rémoulade
Escalope viennoise
Flageolets
Fournols
Mousse au chocolat

Farfalle au poulet
Cervelas orloff
Salade verte
Fruit de saison

Concombre a la créme
Cordon bleu
Petits pois
Yaourt bio

Lundi 12 novembre

Mardi 13 novembre

Jeudi 15 novembre

Vendredi 16novembre

Choux aux lardons
Steak de thon
Poélée ratatouille
Riz au lait + biscuits

Betteraves cuites
Chili con carne
Creme dessert

Pizza
Filet de poulet
Brocolis
St albray
Fruit de saison

Carottes rapées
Sauté d’agneau
Salsifis

Lundi 19 novembre

Mardi 20 novembre

Jeudi 22 novembre

Vendredi 23novembre

Roulé de crabe
Chipolatas
Purée de PDT
Compote

Mousse de canard
Filet de hoki
Poélée camarguaise
Camembert
Fruit de saison

Panais rapées
Sauté de dinde
Courgettes
Cocktail de fruits au
sirop

Endives au bleu
Boeuf-carottes
Donut’s

Lundi 26 novembre

Mardi 27 novembre

Jeudi 29 novembre

Vendredi 30novembre

Macédoine
Filet de colin
Blé
Fruit de saison

Crépe au fromage
Hachis parmentier
Fruit de saison

MENU CHINOIS

Potage maison
Meuniére de poisson
Epinards
Edam
Yaourt a boire

Lundi 3 décembre

Mardi 4 décembre

Jeudi 6 décembre

Vendredi 7 décembre

Taboulé
Boudin blanc
Pommes fruit

Fromage blanc +
biscuits

Betteraves rapées
Pates a la carbonara
Fruit de saison

Choux-fleurs
vinaigrette
Emincé de beeuf
Flan de 1égumes
Crépe au chocolat

Salade composée
Steak haché
Topinambour
St nectaire
Compote

Lundi 10 décembre

Mardi 11 décembre

Jeudi 13 décembre

Vendredi 14 décembre

Soupe vermicelle
Filet de saumon
PDT vapeur
VQR
Fruit de saison

Salade coleslaw
Jambon grillé
Haricots verts

Paris-Brest

Choux rouge/emmental

Sauté d’agneau
Semoule
Choco liegeois

Salade de riz
Saucisse de Toulouse
Trio de 1égumes
Fruit de saison

Lundi 17 décembre

Mardi 18 décembre

Jeudi 20 décembre

Vendredi 21 décembre

Salade ceasar
Carbonade de beeuf
Yaourt bio

Oeufs durs mayo
Escalope de porc
Lentilles
Fruit de saison

REPAS DE NOEL

Duo carottes/betteraves
Patata burger
Glace







